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Ìû
è íàøè äåòè

Ñòðàíèöó
ïîäãîòîâèëà

Åëåíà
ÊÎÑÒÈÍÀ

Ñàìà ïîãîäà ðàäîâàëàñü — âìåñòå ñ äåòüìè ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè, èõ ðîäèòåëÿìè. Îáû÷íî ñêóïîå íà òåïëî ñîë-
íûøêî ïðåäñòàëî â ïîëíîì ñâî¸ì âåëè÷èè.

Òåïëîõîä «Ïðîêîïüåâñê» ïðèíÿë íà ñâîé áîðò ñàìûõ óíèêàëü-
íûõ ïàññàæèðîâ.

Â êðóèç ïî Îáè äî îñòðîâà Ìåäâåæèé è îáðàòíî îòïðàâèëèñü
áîëüøå ñîòíè ðåáÿò. Âåñü ïóòü çà èõ ñîñòîÿíèåì íåïðåðûâíî áó-
äóò ñëåäèòü ðîäèòåëè è ñïåöèàëèñòû öåíòðà ðåàáèëèòàöèè. Íî,
ïî îïûòó îðãàíèçàòîðîâ, â òàêèõ ïîåçäêàõ ìàëûøè îáû÷íî çàáû-
âàþò î ñâîèõ òÿæåëûõ íåäóãàõ. À ýòî ñàìîå ãëàâíîå.

Ýòîò ïðàçäíèê — óæå äàâ-
íÿÿ, äîáðàÿ òðàäèöèÿ. Ïîåçäêà
ïðîâîäèòñÿ öåíòðîì ðåàáèëèòà-
öèè «Îëåñÿ». Óæå 14-é ãîä ïî-
äðÿä öåíòð ñòàðàåòñÿ îðãàíèçî-
âûâàòü è ïðîâîäèòü åãî. Âåäü ýòî
— âçðûâ ýìîöèé ðàäîñòè, ïðàçä-
íèê äåòñòâà.

Ìàëåíüêèå ãðàæäàíå ðàçâèâà-
þòñÿ «íà ïîçèòèâå», à îñîáåííî
äåòè, ïîñåùàþùèå öåíòð «Îëå-
ñÿ», èìåþùèå ñâîåîáðàçíûå çàáî-
ëåâàíèÿ. Â êàêîì ñëó÷àå òàêèå
äåòè ìîãóò ïîëó÷èòü ïîëîæèòåëü-
íûé ðåçóëüòàò? Íåñîìíåííî, îò
âçðûâà ðàäîñòíûõ ýìîöèé! È ñå-
ãîäíÿøíèé ïðàçäíèê — íàãëÿä-
íîå òîìó ïîäòâåðæäåíèå. Ðåáÿòà
èç òàêîé êàòåãîðèè, óâû, íå ìîãóò
îòïðàâèòüñÿ îòäûõàòü íà îáû÷-
íîì òåïëîõîäå. Åñòåñòâåííî, îíè
ïî÷óâñòâóþò äèñêîìôîðò. Ýòî
äåòè ñ îñîáûìè, â òîì ÷èñëå è èã-
ðîâûìè, ïîòðåáíîñòÿìè, è ýòî
áûëî ó÷òåíî ñïåöèàëèñòàìè.

Ïîääåðæàëè ìåðîïðèÿòèå ôè-
íàíñîâî ìóíèöèïàëèòåò ãîðîäà
Íîâîñèáèðñêà, áþäæåòíûìè
ñðåäñòâàìè ñîöèàëüíîé ñôåðû
öåëåâîé ïðîãðàììû «Ãîðîä è äå-
òè». À òåïåðü íåñêîëüêî ñëîâ î
öåíòðå «Îëåñÿ».

Ó÷ðåæäåíèå îñíîâàíî â 1992
ãîäó. Ýòî ïåðâûé öåíòð ðåàáèëè-
òàöèè â Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè.
Òåõíîëîãèé è íàðàáîòîê çà 17 ëåò
ðàáîòû î÷åíü ìíîãî, íî ñàìàÿ
ëó÷øàÿ òåõíîëîãèÿ — ýòî êîìï-
ëåêñíîå âîçäåéñòâèå íà ðåá¸íêà.
Ðàññêàçûâàåò äèðåêòîð öåíòðà
Ëþäìèëà Àëåêñååâíà Êîæåâíè-
êîâà:

— Â íàøåì ãîðîäå áîëüøå íåò
òàêèõ îðãàíèçàöèé, êóäà áû
ïðèø¸ë ðåá¸íîê è ñ íèì áû ðàáî-
òàëè îò òð¸õ äî øåñòè ñïåöèàëè-
ñòîâ. Â ðåçóëüòàòå «ìîçãîâîãî
øòóðìà» ïîëó÷àåòñÿ è ðåçóëüòàò,
à èìåííî — ïîëîæèòåëüíàÿ äè-
íàìèêà ðàçâèòèÿ. Áåçóñëîâíî, òà-
êàÿ äèíàìèêà çàâèñèò îò âîçðàñòà
ðåá¸íêà, õàðàêòåðà åãî çàáîëåâà-
íèÿ. Ïîýòîìó, ïîëüçóÿñü ñëó÷à-
åì, ìíå õîòåëîñü áû îáðàòèòüñÿ ê
ðîäèòåëÿì — íå íàäî æäàòü ïî-
ëó÷åíèÿ ñòàòóñà èíâàëèäíîñòè.
Êàê òîëüêî âû óâèäåëè, ÷òî-òî íå
òàê ñ âàøèì ðåá¸íêîì (â ôèçè÷å-
ñêîì èëè ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè),
íóæíî ñðî÷íî áèòü âî âñå êîëîêî-
ëà, îáðàùàòüñÿ ê ñïåöèàëèñòàì,
òîãäà ýôôåêò ðåàáèëèòàöèè áó-
äåò èìåòü íàèáîëüøèé óñïåõ.

Íàø öåíòð ïðèíèìàåò äåòåé äî
18 ëåò. Ñ äåòüìè äî ïîëóòîðà ëåò
ìû ðàáîòàåì â êîíñóëüòàòèâíîì
ðåæèìå, îò 1,5 äî 18 ëåò ìû ïðî-
âîäèì èíäèâèäóàëüíûå çàíÿòèÿ â
îòäåëåíèè äíåâíîãî ïðåáûâàíèÿ
ðàçëè÷íûìè îðãàíèçàöèîííûìè
ôîðìàìè (â çàâèñèìîñòè îò ïñè-
õîôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ðåá¸íêà
è âîçìîæíîñòåé ó÷ðåæäåíèÿ).
Íåò íè åäèíîãî ðåá¸íêà, êîòîðî-
ìó áû ìû îòêàçàëè, çà èñêëþ÷å-
íèåì òîòàëüíî ãëóõèõ è òîòàëüíî
ñëåïûõ, òàê êàê äëÿ ýòîé êàòåãî-
ðèè äåòåé â ãîðîäå åñòü ñïåöèàëè-
çèðîâàííûå ó÷ðåæäåíèÿ ïî äàí-
íîìó ïðîôèëþ.

Òåì âðåìåíåì òåïëîõîä ìåä-
ëåííî, íî óâåðåííî íàáèðàë ñâîé
õîä â íàïðàâëåíèè îñòðîâà Ìåä-
âåæèé.

Ýòî ìåðîïðèÿòèå ïðîâîäèòñÿ
ðàç â ãîä, ïîýòîìó åãî æäóò, ãîòî-
âÿòñÿ ê íåìó, êàê ê ÷åìó-òî îñî-
áåííîìó è äîëãîæäàííîìó.

Íèíà Ñêâîðöîâà, áàáóøêà Ìè-
øè:

— Ìû åäåì íà òåïëîõîäå ïåð-
âûé ðàç, ïîýòîìó íàì âñå èíòå-
ðåñíî.

— Íå áîèòåñü?
— Íåò! Ó íàñ æå ìóæ÷èíà, à

ìóæ÷èíû — ñìåëûå!

Â ìàëåíüêîé Ìèøèíîé æèçíè
áûëî óæå ñòîëüêî áîëè, ÷òî íå
êàæäûé âçðîñëûé âûíåñåò. ×åòû-
ðå ñëîæíåéøèå îïåðàöèè íà ñåð-
äöå. Ðîäíûå ÷óòêî åãî îáåðåãàþò
— ñî ñâåðñòíèêàìè ìàëü÷èê ïî÷-
òè íå îáùàåòñÿ. Èíèöèàòîðû ðå÷-
íîé ïðîãóëêè óâåðÿþò — òåïåðü
âñå äîëæíî èçìåíèòüñÿ. Ìàëûø
îáÿçàòåëüíî íàéäåò äðóçåé, êàê
ýòî áûëî ó ßðîñëàâà è Àíäðåÿ.
Äëÿ âåðíûõ òîâàðèùåé ýòî óæå
âòîðîå ðå÷íîå ïóòåøåñòâèå.

Â òå÷åíèå âñåé ïîåçäêè äî îñò-
ðîâà ðàáîòíèêàìè öåíòðà ïðîâî-
äèëèñü óâëåêàòåëüíûå èãðû è
âèêòîðèíû äëÿ ðåáÿò, íàãðàæäà-
ëèñü ïîáåäèòåëè è, êîíå÷íî, áûë
ñëàäêèé îáåä äëÿ âñåõ áåç èñêëþ-
÷åíèÿ.

Íî êóëüìèíàöèåé ïðàçäíèêà
ñòàëè ìåðîïðèÿòèÿ, ïðîõîäèâøèå
íà Ìåäâåæüåì. Ýòî ñïîðòèâíûå
ñîñòÿçàíèÿ, ðèñóíêè, èãðû è, êî-
íå÷íî, óæå òðàäèöèîííûå ïî-
ñòðîéêè «çàìêîâ íà ïåñêå». Â
ïðîöåññå ïðàçäíèêà ðåáÿòà îêó-
íóëèñü â òó àòìîñôåðó, êîòîðàÿ
ñâîéñòâåííà âñåì îáûêíîâåííûì
äåòÿì. Òàê, â ïåðåòÿãèâàíèè êà-
íàòà ó÷àñòâîâàëè âñåé ñåìü¸é. Ñ

àçàðòîì è áëåñêîì â ãëàçàõ ìàëû-
øè ïîìîãàëè ñâîèì ðîäèòåëÿì
äîáèòüñÿ ïîáåäû. Ñîñòÿçàíèÿ ïî
ëîâëå èãðóøå÷íûõ ðûáîê íåêîòî-
ðûå ðåáÿòà ïðîâîäèëè ñî çíàíèåì
äåëà, êàê çàÿäëûå ðûáàêè. Ïðûæ-
êè â ìåøêàõ ïðîõîäèëè, êàê íà-
ñòîÿùèå ñïîðòèâíûå ñîðåâíîâà-
íèÿ. Ïóñòü äàæå ïðè ïîìîùè
ñòàðøèõ, íî äîéòè äî ôèíèøíîé
÷åðòû, è ðàäîñòíûé áëåñê â ãëà-
çàõ — ëó÷øàÿ íàãðàäà è äëÿ äå-
òåé, è äëÿ ðîäèòåëåé. Êîíêóðñ
ðèñóíêîâ — ýòî äàæå íå ñòîëüêî
êîíêóðñ, ñêîëüêî îñìûñëåííîå
âîñïðîèçâåäåíèå îêðóæàþùåãî
ìèðà, à êàæäûé ïîñòðîåííûé çà-
ìîê — ýòî ìàëåíüêèé àðõèòåê-
òóðíûé ïðîåêò.

Ýòîò ñêàçî÷íûé ìèð ðåáÿòà ïî-
òîì «ïðîðèñîâûâàþò». Ìíîãèå
äåòè â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò
âñïîìèíàþò î íåîáû÷íîì ïóòå-
øåñòâèè íà òåïëîõîäå. Âîò ýòî è
åñòü ðåçóëüòàò, òå ýìîöèè, êîòî-
ðûõ äîáèâàþòñÿ ñïåöèàëèñòû
öåíòðà.

Äåòè ñ çàäåðæêîé â ðàçâèòèè —
ýòî îñîáûå äåòè. Âî âñ¸ì ìèðå ñó-
ùåñòâóåò ðÿä ïðîãðàìì ïî ðàáîòå
â ýòîì íàïðàâëåíèè. Î òîì, êàêèå

øàãè ïðåäïðèíèìàþòñÿ â íàøåì
ãîðîäå, ðàññêàçàëà çàìåñòèòåëü
íà÷àëüíèêà óïðàâëåíèÿ ñîöèàëü-
íîé ïîääåðæêè íàñåëåíèÿ ìýðèè
Íîâîñèáèðñêà Ñâåòëàíà Àíà-
òîëüåâíà Ìèëëåð.

— Ñâåòëàíà Àíàòîëüåâíà, íà
âàø âçãëÿä, ðåá¸íîê ñ çàäåðæêîé
â ðàçâèòèè äîëæåí çàíèìàòüñÿ
îáîñîáëåííî èëè âìåñòå ñ îáûê-
íîâåííûìè äåòüìè?

— Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ó íàñ
åñòü îïûò, ãäå äåòè ñ îãðàíè÷åí-
íûìè âîçìîæíîñòÿìè ïîïàäàþò â
êîëëåêòèâ çäîðîâûõ äåòåé, íî ýòî
åù¸ íå ñèñòåìà, ïîæàëóé, ýòî
èñêëþ÷åíèå èç ïðàâèë. Ïîýòîìó
íåîáõîäèìî ñäåëàòü âñ¸, ÷òîáû
ýòî ñòàëî ïðàâèëîì. ×òîáû òàêàÿ
ïîçèöèÿ íå ðàññìàòðèâàëàñü, êàê
ïîäâèã ïåäàãîãîâ, ïîäâèã çàâåäó-
þùèõ äåòñêèìè ñàäàìè, ðîäèòå-
ëåé. Ýòî äîëæíî ñòàòü íîðìîé.

Êàê ïåäàãîã ÿ õî÷ó îáðàòèòüñÿ
ê ñòàðøèì: óâàæàåìûå ðîäèòåëè,
î÷åíü õîòåëîñü áû çàìåòèòü
ñòðåìëåíèå ñðåäè çäîðîâûõ äåòåé
âèäåòü è äåòåé-èíâàëèäîâ, òîëüêî
òîãäà âàøè ðåáÿòà áóäóò ðàñòè ñ
òåìè ÷åëîâå÷åñêèìè êà÷åñòâàìè,
áåç êîòîðûõ íåâîçìîæíà íûíåø-
íÿÿ æèçíü. Êîíå÷íî, îñîáûé
ðåá¸íîê òðåáóåò ê ñåáå è îñîáîãî
âíèìàíèÿ, îòíîøåíèÿ, íî íà ýòîì
è ôîðìèðóåòñÿ ÷åëîâåê. Áåç ïî-
äîáíîãî îòíîøåíèÿ ê ñëàáîìó,
êîòîðîìó òðåáóþòñÿ ïîääåðæêà è
ïîìîùü, íåâîçìîæíû íîðìàëü-
íûå ÷åëîâå÷åñêèå îòíîøåíèÿ.

— Åñòü ëè ïðèìåðû òàêîãî «ñî-
âìåùåíèÿ» â íàøåì ãîðîäå?

— Â Íîâîñèáèðñêå åñòü ó÷ðåæ-
äåíèÿ, ãäå âîñïèòûâàþòñÿ äåòè ñ
ñèíäðîìîì Äàóíà. Ðàíüøå ó íàñ
íå áûëî äåòñêèõ äîøêîëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé äëÿ òîòàëüíî ñëåïûõ.
Ñåé÷àñ îíè ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ.
Åñòü ó÷ðåæäåíèÿ äëÿ áîëüíûõ
äåòñêèì öåðåáðàëüíûì ïàðàëè-
÷îì. Ýòî, êîíå÷íî, áîëüøîé
ïëþñ. Íî ìû íå äîëæíû çàáûâàòü
è î òîì, ÷òî åñòü äåòè — èíâàëè-
äû-êîëÿñî÷íèêè, êîòîðûå òàêæå
äîëæíû âîñïèòûâàòüñÿ â ñïåöèà-
ëèçèðîâàííûõ äåòñêèõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ.

Òåì âðåìåíåì íåçàìåòíî ïðàç-
äíèê ðàäîñòíîãî íàñòðîåíèÿ ïî-
äîø¸ë ê ñâîåìó çàâåðøåíèþ. Ñ
ïîëîæèòåëüíûì çàðÿäîì ýìîöèé
âñå åãî ó÷àñòíèêè îòïðàâèëèñü â
îáðàòíûé ïóòü, ñ îæèäàíèåì ýòîé
âñòðå÷è ÷åðåç ãîä.

P.S. Ïîä îáùåå ðàäîñòíîå íà-
ñòðîåíèå íèêòî íå ñòàðàëñÿ îáðà-
ùàòü âíèìàíèå íà ðàçëîìàííûé
òðàï íà ïðè÷àëå îñòðîâà, à òàêæå
íà êðóòîé ïîëîãèé ïîäú¸ì íà áå-
ðåã ïðè îòñóòñòâèè ëåñòíèöû.
Êòî îòâå÷àåò çà ýòî ñîñòîÿíèå?
Âûÿñíèòü ýòî ÿ íå ñìîã äàæå ó
êîìàíäû òåïëîõîäà. «×åëîâå÷å-
ñêèé ôàêòîð», — îòâå÷àëè ìíå.
Íàâåðíîå, ýòî äåéñòâèòåëüíî òàê.
Íî êàê áû õîòåëîñü, ÷òîáû ýòîò
ñàìûé ôàêòîð ðàáîòàë íå íà ðàç-
ðóøåíèå, à íà ñîçèäàíèå ÷åãî-òî
õîðîøåãî, òåì áîëåå äëÿ äåòåé ñ
îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè.

Èãîðü ÑÒÀÐÊÎÂ.
Ôîòî àâòîðà.

ËÅÒÍÈÅ ÊÀÍÈÊÓËÛ
Þíûå ýêîëîãè
ñëåäÿò çà ÷èñòîòîé
Æèòåëè çàðå÷åíñêèõ óëèö Êàðãàòà

íåäàâíî ïîëó÷èëè ëèñòîâêè. Ïðèíåñëè
èõ èì ðåáÿòà òðåòüåé øêîëû.

Áàáóøêè, äåäóøêè áðîñèëèñü çà î÷-
êàìè: îïÿòü âûáîðû? Íî îêàçàëîñü, ÷òî
ðåáÿòà ïðèçûâàþò ìåñòíûõ æèòåëåé
ñîáëþäàòü ÷èñòîòó è ïîðÿäîê â ãîðîäå.
Íå ïåðâûé ãîä â æåëåçíîäîðîæíîé
øêîëå äåéñòâóåò ýêîëîãè÷åñêèé îòðÿä.
Ìíîãî äîáðîãî ñäåëàëè ðåáÿòà çà âðåìÿ
êàíèêóë. Ïðîâîäèëè ýêîëîãè÷åñêèå äå-
ñàíòû, óáèðàëè áåðåã ðåêè, ðàçáèëè
öâåòíèêè ó ïàìÿòíèêà ãåðîÿì-çåìëÿ-
êàì è óõàæèâàþò çà íèìè.

ÏÎ ÑÅÊÐÅÒÓ...

Ïóñòü äîáðûì áóäåò äîì!
Ðàéîííûé Äîì äåòñêîãî òâîð÷åñòâà ×óëûìà ïîäãîòîâèë

äëÿ ñåìåé ñàìûõ àêòèâíûõ ñâîèõ âîñïèòàííèêîâ èíòåðåñ-
íûé ïîäàðîê. Ïåäàãîãè è ñàìè ðåáÿòà ïðè ñîäåéñòâèè ñïå-
öèàëèñòîâ îòäåëà îðãàíèçàöèè ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ
ïðîâåëè àêöèþ ïîä íàçâàíèåì «Äîáðî âàøåìó äîìó».

Ó÷àñòíèêè àêöèè ïîñåòèëè ñåìüè âîñïèòàííèêîâ Äîìà
äåòñêîãî òâîð÷åñòâà. Êàæäàÿ ñåìüÿ, à âûáðàíî èõ áûëî äëÿ
ýòîãî ìåðîïðèÿòèÿ äåñÿòü, ïî ïðîñüáå ãîñòåé ðàññêàçûâàëà
î ñâîèõ áóäíÿõ è ïðàçäíèêàõ, äåëèëàñü ìàëåíüêèìè ñåêðå-
òàìè ñåìåéíîãî ñ÷àñòüÿ è âíîñèëà â ïèñüìåííîì âèäå ñâîè
ïîæåëàíèÿ Äîìó äåòñêîãî òâîð÷åñòâà â ñïåöèàëüíóþ òåò-
ðàäü. Â îòâåò ãîñòè ïîäàðèëè êàæäîìó äîìó íåáîëüøîé
ñèìïàòè÷íûé òàëèñìàí — äîìîâåíêà. Êîòîðûé, ïî ñëîâàì
ðåáÿò, áóäåò íå òîëüêî ïîìîãàòü ïî õîçÿéñòâó, íî è èñïîë-
íÿòü ñàìûå çàâåòíûå æåëàíèÿ.

ÔÎÒÎÎÊÍÎ
×òåíèå
ñ ïîëüçîé
âî âñåõ ñìûñëàõ
Áèáëèîòåêà èìåíè Òîëñòî-

ãî ñëàâèòñÿ ñâîèì óìåíèåì
ðàáîòàòü ñ þíûìè ÷èòàòåëÿ-
ìè. Çäåñü ÷àñòî äëÿ íèõ îðãà-
íèçóþò ðàçëè÷íûå âûñòàâêè,
ëåêòîðèè è ïîçíàâàòåëüíûå
êîíêóðñû. À òåïåðü åùå è âîò
òàê ðåøèëè ïðèâëå÷ü äåâ÷î-
íîê è ìàëü÷èøåê ê êíèæíîé
ìóäðîñòè.

Ôîòî Àëåíû ÀÐÕÈÏÎÂÎÉ.

Òåïëîõîä «Ïðîêîïüåâñê» ïðèíÿë íà áîðò óíèêàëüíûõ ïàññàæèðîâ.

Ïðàçäíèê ðàäîñòè

ÏÎÅÇÄÊÀ ÍÀ ÎÑÒÐÎÂ

Ïðûæêè â ìåøêàõ ïðîõîäèëè, êàê íàñòîÿùèå ñïîðòèâíûå ñîñòÿ-
çàíèÿ. Ïðàâäà, ñ ïîìîùüþ ðîäèòåëåé.
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