
ЗДРАВООХРАНЕНИЕ. МЕДИЦИНСКИЕ НАУКИ 
 

    
1.  53 

Д 23 
 

2005 практических советов : эффективное лечение недомоганий и 
болезненных состояний домашними средствами. - Нью-Йорк ; Монреаль ; 
Москва : Ридерз Дайджест, [2004]. - 383 с. : цв. ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ф3(1) 
Аннотация: Вы откроете для себя множество домашних средств, которые 
сможете применять для лечения расстройства здоровья 
 
 

2.  57.3 
А 37 
 

Айрес, Энн Джин.  
Ребенок и сенсорная интеграция : понимание скрытых проблем развития: с 
практическими рекомендациями для родителей и специалистов / Э. Д. Айрес ; 
перевод с английского Ю. Даре. - 2-е изд. - Москва : Теревинф, 2010. - 268 с. : 
ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 

3.  57.1 
А 77 
 

Аптулаева, Татьяна Гавриловна.  
Я скоро стану мамой! : книга о гармоничной беременности и родах / Т. 
Аптулаева. - Москва : АСТ : Астрель, 2011. - 543 с. : ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ф2(1). 
 
 

4.  53 
Б 28 
 

Батмангхелидж, Фирейдон.  
Вода исцеляет, лекарства убивают / Ф. Батмангхелидж ; перевод с английского 
О. Г. Белошеев. - Минск : Попурри, 2005. - 351 с. - (Здоровье в любом возрасте) 
 Экземпляры: всего:1 - ф3(1). 
 
 

5.  57 
Б 41 
 

Бейли, Николь.  
Богиня спальни : Уроки любви / Н. Бейли ; перевод с английского: Е. 
Самойленко, Ю. Яковлевой. - Санкт-Петербург : Амфора, 2014. - 47 с. : цв. ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ф1(1). 
 
 

6.  53.5 
Б 43 
 

Белов В. И.  
Йога для всех / В. И. Белов. - Москва : КСП, 1997. - 154 с. : ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ф1(1). 
 
 

7.  57.16 
Б 48 
 

Беременность : здоровый образ жизни для мамы и малыша / перевод с 
английского Н. К. Нестерова. - Москва : РОСМЭН-ПРЕСС, 2008. - 87 с. : цв.ил. - 
(Настольная книга молодых родителей) 
 Экземпляры: всего:1 - ф2(1). 
 
 

8.  51.2 
Б 79 
 

Больц, Эльке.  
Уход за вашей кожей / Э. Больц ; перевод с немецкого Т. Набатниковой. - 
[Москва] : Кристина&C`, [1996]. - 128 с. : цв. ил. - (Подруга) 
 Экземпляры: всего:1 - ф4(1). 
 
 

9.  5 
Б 79 
 

Большая иллюстрированная медицинская энциклопедия : в 2-х т. - Москва : 
Э. - 2016 
Т. 1 : А - Л. - 2016. - 686 с. : ил. - (Большая современная энциклопедия) 
 Экземпляры: всего:1 - ф1(1). 
 
 

10.  5 
Б 79 
 

Большая иллюстрированная медицинская энциклопедия : в 2-х т. - Москва : 
Э. - 2016 
Т. 2 : М - Я. - 2016. - 751 с. : ил. - (Большая современная энциклопедия) 
 Экземпляры: всего:1 - ф1(1). 
 



 
11.  5 

Б 79 
 

Большая медицинская энциклопедия : в 30-ти т. / авторский коллектив А. Г. 
Алисеев [и др.]. - Калининград : Коллекция; Москва : АРИА-АиФ. - 2012. - ISBN 
978-5-91989-084-3 
Т. 10 : Мас-Нап. - 2012. - 223 с. : ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 

12.  5 
Б 79 
 

Большая медицинская энциклопедия : в 30-ти т. / авторский коллектив А. Г. 
Алисеев [и др.]. - Калининград : Коллекция; Москва : АРИА-АиФ. - 2012. - ISBN 
978-5-91989-084-3 
Т. 1 : А-Асф. - 2012. - 223 с. : ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 

13.  5 
Б 79 
 

Большая медицинская энциклопедия : в 30-ти т. / авторский коллектив А. Г. 
Алисеев [и др.]. - Калининград : Коллекция; Москва : АРИА-АиФ. - 2012. - ISBN 
978-5-91989-084-3 
Т. 2 : Асц-Вну. - 2012. - 223 с. : ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 

14.  5 
Б 79 
 

Большая медицинская энциклопедия : в 30-ти т. / авторский коллектив А. Г. 
Алисеев [и др.]. - Калининград : Коллекция; Москва : АРИА-АиФ. - 2012. - ISBN 
978-5-91989-084-3 
Т. 3 : Вну-Гид. - 2012. - 223 с. : ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 

15.  5 
Б 79 
 

Большая медицинская энциклопедия : в 30-ти т. / авторский коллектив А. Г. 
Алисеев [и др.]. - Калининград : Коллекция; Москва : АРИА-АиФ. - 2012. - ISBN 
978-5-91989-084-3 
Т. 4 : Гид-Дел. - 2012. - 223 с. : ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 

16.  5 
Б 79 
 

Большая медицинская энциклопедия : в 30-ти т. / авторский коллектив А. Г. 
Алисеев [и др.]. - Калининград : Коллекция; Москва : АРИА-АиФ. - 2012. - ISBN 
978-5-91989-084-3 
Т. 5 : Дем-Жел. - 2012. - 223 с. : ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 

17.  5 
Б 79 
 

Большая медицинская энциклопедия : в 30-ти т. / авторский коллектив А. Г. 
Алисеев [и др.]. - Калининград : Коллекция; Москва : АРИА-АиФ. - 2012. - ISBN 
978-5-91989-084-3 
Т. 6 : Жел-Инф. - 2012. - 223 с. : ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 

18.  5 
Б 79 
 

Большая медицинская энциклопедия : в 30-ти т. / авторский коллектив А. Г. 
Алисеев [и др.]. - Калининград : Коллекция; Москва : АРИА-АиФ. - 2012. - ISBN 
978-5-91989-084-3 
Т. 7 : Инф-Кро. - 2012. - 223 с. : ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 

19.  5 
Б 79 
 

Большая медицинская энциклопедия : в 30-ти т. / авторский коллектив А. Г. 
Алисеев [и др.]. - Калининград : Коллекция; Москва : АРИА-АиФ. - 2012. - ISBN 
978-5-91989-084-3 
Т. 8 : Кро-Лип. - 2012. - 223 с. : ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 
 



20.  5 
Б 79 
 

Большая медицинская энциклопедия : в 30-ти т. / авторский коллектив А. Г. 
Алисеев [и др.]. - Калининград : Коллекция; Москва : АРИА-АиФ. - 2012. - ISBN 
978-5-91989-084-3 
Т. 9 : Лип-Мас. - 2012. - 223 с. : ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 

21.  5 
Б 83 
 

Борщенко, Игорь Анатольевич. (1972- ).  
АнтиАртроз. АнтиАртрит : бережная забота о ваших суставах : [изометрические 
упражнения и правильная осанка для вашего здоровья] / Игорь Борщенко ; 
[ответственный редактор Е. Погосян]. - Москва : АСТ, 2014. - 221 с. : ил. - (Анти!) 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 

22.  53.5 
В 17 
 

Ванини, Фредерик.  
Ваше здоровое сердце. 30 минут в день, чтобы победить шесть опасных 
симптомов : перевод с английского / Ф. Ванини, С. Ягер. - Италия : Ридерз 
Дайджест, 2007. - 304 с. : ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 

23.  53.5 
В 19 
 

Васильева И. А.  
Сам себе целитель / И. А. Васильева. - [б. м.] : Целитель, 1999. - 816 с 
 Экземпляры: всего:1 - ф2(1). 
 
 

24.  53.5 
В 19 
 

Васильева, Ирина Александровна.  
Целитель и норма / И. А. Васильева. - [б. м.], 2000. - 320 с. : ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ф2(1). 
 
 

25.  53 
В 19 
 

Васичкин В. И.  
Все про массаж / В. И. Васичкин. - Санкт-Петербург : Полигон ; Москва : АСТ, 
2001. - 303 с. : ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 

26.  57.3 
Г 27 
 

Гебель, Вольфганг.  
Ребенок : от младенчества к совершеннолетию : детские болезни, условия 
здорового развития, воспитание как терапия : книга для родителей, педагогов и 
врачей / В. Гебель, М. Глеклер. - Москва : Энигма : АСТ, 1998. - 591 с. : ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ф2(1). 
 
 

27.  53 
Г 58 
 

Гогулан, Майя.  
Можно не болеть. Полная победа над раком по системе Ниши / М. Гогулан. - 
Санкт-Петербург : Невский проспект : Вектор, 2007. - 175 с. : ил. - (Классика 
оздоровления. Теория и практика) 
 Экземпляры: всего:1 - ф2(1). 
 
 

28.  53 
Д 17 
 

Дан, Ольга.  
Большая книга лифтинг-гимнастики. Лучшие упражнения для молодости и 
стройности : 10 минут в день для себя, любимой / О. Дан. - Санкт-Петербург : 
Питер, 2010. - 202 с. : ил. - (Красивое тело) 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 

29.  51.1 
Д 18 
 

Данилин, Александр Геннадиевич.  
Как спасти детей от наркотиков / А. Г. Данилин, И. В. Данилина. - Москва : 
Центрполиграф, 2001. - 349 с. - (Врачи предупреждают) 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 
 



30.  53.5 
Д 66 
 

Домашний доктор : лечебные домашние средства : советы американских 
врачей / ред. Д. Ткач ; пер. с англ. - Москва : Ридерз Дайджест, 2006. - 560 с 
 Экземпляры: всего:1 - ф4(1). 
 
 

31.  5 
Д 66 
 

Домашний доктор для женщин : женщины-врачи делятся советами со своими 
пациентками ; перевод с английского. - Москва : Ридерз Дайджест, [2000]. - 577 
с. - (Советы американских врачей) 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 

32.  51.204 
Д 74 
 

Дрибноход Ю. Ю.  
Здоровые и красивые волосы: пособие по уходу и лечению : монография / Ю. Ю. 
Дрибноход. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2008. - 413 с. : ил. - (Медицина) 
 Экземпляры: всего:1 - ф2(1). 
 
 

33.  51.2 
Д 95 
 

Дюкан, Пьер. (доктор).  
Я не умею худеть : французская система похудения и окончательной 
стабилизации потерянного веса / П. Дюкан ; перевод с французского. - Москва : 
Эксмо, 2011. - 319 с 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 

34.  54.1 
З-46 
 

Здоровые суставы, кости и мышцы : Как сохранить силу и гибкость на всю 
жизнь / главный редактор Н. Ярошенко; перевод с английского. - Москва : 
Издательский Дом Ридерз Дайджест, [2008]. - 351 с. : ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 

35.  57.3 
К 16 
 

Как вырастить здорового ребёнка : научно-популярная литература. - 
Ленинград : [Б.м.], 1959. - 217 с 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 

36.  53.59 
К 17 
 

Калина, брусника, клюква от всех болезней : научно-популярная литература / 
[автор-составитель И. О. Иофина]. - Москва : Мир книги, 2006. - 191 с. : ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ф2(1). 
 
 

37.  51.2 
К 56 
 

Ковальков, Алексей Владимирович.  
Методика доктора Ковалькова : Победа над весом / А. В. Ковальков. - Москва : 
Эксмо, 2012. - 655 с. - (Модные диеты) 
 Экземпляры: всего:2 - ОО(1), ф2(1). 
 
 

38.  51 
К 59 
 

Козлов, Виктор Георгиевич.  
Очерки по истории аптечного дела: от Багдада до Томска / В. Г. Козлов, С. Е. 
Дмитрук. - Томск : Оптимум, 2009. - 221 с. : цв.ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 

39.  56.1 
Л 13 
 

Лавренова, Галина Владимировна.  
Лечение заболеваний уха, горла и носа / Г. В. Лавренова. - Москва : ТЕРРА, 
1997. - 252 с. : ил. - (Домашний доктор) 
 Экземпляры: всего:1 - ф4(1). 
 
 

40.  53.5 
Л 13 
 

Лавров, Николай Николаевич.  
Лучшие рецепты для II группы крови : научно-популярная литература / Н. Н. 
Лавров. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2002. - 95 с. : табл. - (Панацея) 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 
 



41.  55.8 
Л 48 
 

Лепори, Луис Рауль.  
Кожа. Мини-атлас / Л. Р. Лепори; перевод с английского. - [б. м.] : МЕДпресс-
информ, 2013. - 172 с. : цв. ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 

42.  53.5 
М 15 
 

Макарова, Юлия.  
Йога в кармане: Женская практика : Руководство по самостоятельной практике 
для женщин / Ю. Макарова, Е. Ульмасбаева. - Москва : Альпина нон-фикшн, 
2008. - 195 с. : ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 

43.  57.1 
М 15 
 

МакДугал, Джейн.  
Беременность. Неделя за неделей / Д. МакДугал. - Москва : Кристина и К, 1998. - 
96 с. : цв. ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 

44.  57.1 
М 35 
 

Мать и дитя. От беременности до третьего года жизни малыша. Советы 
родителям в самый ответственный период жизни вашего ребенка : научно-
популярная литература / перевод с итальянского Б. Богомолова и др. - Москва : 
АСТ : Астрель, [2007]. - 352 с. : ил. 
 Экземпляры: всего:1 - БП2(1). 
 
 

45.  51.2 
М 63 
 

Мириманова, Екатерина Валерьевна.  
Минус 60. Система и рецепты в одной книге / Е. В. Мириманова. - Москва : 
Эксмо, 2010. - 414, [1] с. : цв. ил. - (Модные диеты) 
 Экземпляры: всего:1 - ф1(1). 
 
 

46.  54.1 
П 37 
 

Платонов, Игорь Николаевич.  
Мышцы и суставы: опорно-двигательный аппарат / И. Н. Платонов, М. Н. 
Касьянова, О. М. Соловьева. - Санкт-Петербург : Амфора, 2013. - 63 с. : цв. ил. - 
(Семейная энциклопедия здоровья) 
 Экземпляры: всего:1 - ф4(1). 
 
 

47.  5 
П 58 
 

Популярная медицинская энциклопедия : энциклопедия / главный редактор 
Покровский В. И. - 5-е изд. - Москва : ОНИКС, 1998. - 688 с. : ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ф1(1). 
 
 

48.  53 
С 23 
 

Сборник по народной медицине и нетрадиционным способам лечения : в 2-х ч. 
: рецептурный справочник. - 2-е издание, переработанное. - Москва : Багира. - 
1996 
Ч. 1 / составители: Г. З. Минеджян, З. Г. Минеджян. - 1996. - 303 с 
 Экземпляры: всего:1 - ф2(1). 
 
 

49.  5 
С 32 
 

Сергеев, Сергей.  
Энциклопедия молодых родителей / С. Сергеев. - Москва : АСТ ; Донецк : 
Сталкер, 2003. - 543 с. : ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ф1(1). 
 
 

50.  51.2 
С 47 
 

Славгородская, Лариса Николаевна.  
Женщина после сорока / Л. Н. Славгородская ; ответственный редактор И. 
Жиляков. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2005. - 250 с. - (Территория женщины) 
 Экземпляры: всего:1 - ф2(1). 
 
 
 
 



51.  57.3 
С 73 
 

Спок, Бенджамин.  
Ребенок и уход за ним / Б. Спок ; перевод с английского В. Симакова. - Москва : 
Фаир-Пресс, 2002. - 572 с. - (Популярная медицина) 
 Экземпляры: всего:1 - ф4(1). 
 
 

52.  53.57 
С 80 
 

Стил, Лилия.  
Стиль жизни VIP для женщин / Л. Стил. - Москва : РИПОЛ КЛАССИК, 2001. - 383 
с. - (Мужчина и женщина) 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1). 
 
 

53.  51 
Т 69 
 

Трифонова, Марианна Валентиновна.  
Диета красоты, или Как вкусно быть стройной / М. В. Трифонова. - Москва : 
Эксмо, 2010. - 414 с.; 21 см 
 Экземпляры: всего:1 - ОО(1) 
Аннотация: В своей новой книге известный врач-диетолог Марианна 
Трифонова, автор оригинальной методики "Психобиокоррекция веса", 
рассказывает о том, как без вреда для здоровья расстаться с лишним весом 
и при этом сохранить собственную индивидуальность. Цель этой книги - 
показать, что процесс похудения - это не изнурительные голодовки, а 
интересный и вкусный образ жизни. Автор делится самыми настоящими 
кулинарными рецептами. Включив в свой рацион определенные продукты и 
блюда, вы не только скорректируете свою фигуру, но и сможете улучшить 
состояние волос, ногтей, кожи, зубов 
 
 

54.  53.5 
У 33 
 

Ужегов, Генрих Николаевич.  
Народная медицина : 10 000 рецептов от 500 заболеваний / Г. Н. Ужегов. - 
Москва : Э, 2016. - 1082 с. - (Подарочные издания. Красота и здоровье) 
 Экземпляры: всего:1 - ф1(1). 
 
 

55.  53.5 
Ш 12 
 

Шабалина Н.  
Большая энциклопедия народной медицины : от Астмы до Ячменя / Н. 
Шабалина. - Москва : ЭКСМО , 2014. - 1088 с. : ил. 
 Экземпляры: всего:1 - ф1(1). 
 
 

 


